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PRESSEMITTELUNG     Fredenbeck, 19.11.2024 
 
 

Gesundheitscampus Fredenbeck lädt ein zum Erlebnistag 

Samtgemeinde präsentiert Konzept in weihnachtlicher Atmosphäre am 

Samstag, 7. Dezember 2024 

Seit Jahresmitte hat die Samtgemeinde Fredenbeck unter großer Beteiligung der 

Bevölkerung und mit vielen Expertinnen und Experten aus dem Gesundheitswesen 

gemeinschaftlich eine Strategie entwickelt, wie sich die gesundheitliche Versorgung in 

der Samtgemeinde Fredenbeck zukünftig weiterentwickeln kann. Am Samstag, 7. 

Dezember 2024, stellen die Verantwortlichen und die aktiv Mitwirkenden des 

Gesundheitscampus Fredenbeck vor, was bisher erreicht worden ist. Alle 

Einwohnerinnen und Einwohner, aber auch Menschen in Gesundheits- und 

Pflegeberufen und Interessierte über die Gemeindegrenzen hinaus sind eingeladen, 

sich im Rathaus Fredenbeck in weihnachtlicher Stimmung zu informieren.  

Die Veranstaltung beginnt um 10:00 Uhr mit der Begrüßung durch den 

Samtgemeindebürgermeister und das Team der Geschäftsstelle des 

Gesundheitscampus Fredenbeck. Bis 16:00 Uhr können sich Interessierte dann in den 

verschiedenen Räumen des Rathauses durch Präsentationen und Gesprächsrunden 
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über die Maßnahmen und Angebote informieren. Die Redaktionsgruppe aus 

ehrenamtlich tätigen Bürgerinnen und Bürger sowie Fachleute des 

Gesundheitswesens präsentieren ihre Arbeiten zum Thema Gesundheitsversorgung 

in Fredenbeck. Um 11:00 Uhr und um 14:00 Uhr werden die externe Beraterin 

Christine Becker von Salutoconsult und andere Expertinnen und Experten den Stand 

der Projekte vorstellen und berichten, mit welchen Themen es im kommenden Jahr 

weitergeht.  

Vor dem Rathaus gibt es Einblicke in die Arbeit der Rettungsdienste: Feuerwehrauto 

und Rettungswagen stehen bereit. Das Personal von Feuerwehr und Rettungsdienst 

beantwortet Fragen, bietet Anleitungen zur Reanimation bei Herzstillstand und zum 

Einsatz von Defis bzw. AED (das sind die automatischen externen Defibrillatoren, die 

in vielen öffentlichen Gebäuden hängen). Der Landfrauenverband informiert über die 

Nutzung bewährter Hausmittel bei einfachen Erkrankungen. Außerdem stellen der 

Kreisverband der Arbeiterwohlfahrt und der Ortsverein Fredenbeck des Deutschen 

Roten Kreuzes ihre für die Gesundheit relevanten Angebote vor. 

Samtgemeindebürgermeister Matthias Hartlef freut sich auf viele Besucherinnen und 

Besucher: „Von Anfang an haben wir die Bürgerinnen und Bürger bei der Gestaltung 

des Gesundheitscampus Fredenbeck eingebunden. Kurz vor Weihnachten ist ein 

guter Zeitpunkt, um zu zeigen, welche Ergebnisse wir erzielt haben und wie es 

weitergeht. Seien Sie herzlich eingeladen! Entdecken Sie den Gesundheitscampus 

Fredenbeck!“ 

Der Erlebnistag des Gesundheitscampus Fredenbeck wird umrahmt von 

Mitmachaktionen für Kinder. In vorweihnachtlicher Stimmung wird für das leibliche 

Wohl gesorgt. 

Kontakt: 

Gesundheitscampus Fredenbeck 

Samtgemeinde Fredenbeck  

Schwingestraße 1 * 21717 Fredenbeck  

Liane Knabbe, Telefon 04149 91-103, Nadine Sahr, Telefon 04149 91-104 

 www.fredenbeck.de/gesundheitscampus; gesundheitscampus@fredenbeck.de  
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