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Bedarfsplanung der KVN Bremerhaven Nord 2020:

* rechnerischer Bedarf: 30,7 Hausarztsitze -> besetzt: 23,5.

* bis zur Niederlassungssperre 10,5 freie hausarztliche Sitze.

* zu erwartender Versorgungsgrad 53,7% unter Berlicksichtigung einer
Wiederbesetzungsquote von 30%.

2020/2021 Modellvorhaben des Ministeriums fir Bundesangelegenheiten:

Konzeption Regionaler Versorgungszentren in kommunaler Tragerschaft

» ,sektorenilbergreifend arbeitende und bedarfsangepasste Anlaufstellen der
Daseinsvorsorge

* nicht nur reine medizinische Zentren

* Vermittlung/Bereitstellung weiterer Angebote der Gesundheitsversorgung

* Sicherstellung der Versorgung der Bevolkerung mit den noétigen Leistungen fiir ein
selbstbestimmtes Leben und die Bewaltigung besonderer Situationen”

¢ Raumlich: Anbindung an UPNV
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Konzeption

Regionaler Versorgungszentren RVZ

Bundelung weiterer Angebote
der Daseinsvorsorge

uber Untervermietung wie z.B.
- Pflegeberatung / Sozi-

Kommunales Medizinisches alstation
Versorgungszentrum mit Hebammen,
hausarztlichem Schwerpunkt kommunale Beratungs-
(MVZ) Praventionskurse

Ergotherapie
Physiotherapie
Sanitatshaus,
Facharztliche Versor-
gung

Dr. Andreas Ruhle September 25
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Kommunale RVZ als eine Form der Sicherstellung arztlicher Versorgung
Alternativen

arztlicher
Versorgung

Dr. Andreas Ruhle September 25




TG % Mogliche Varianten der Rechtsform: § 95 SGB V (GbR, GmbH, A6R,Genossenschaft)

VERSORGUNGSZENTRUM
WURSTER NORDSEEKUSTE

/,
Gesellschafterstruktur / E ‘fg} WURSTER
und Management \
Landkreis Cuxhaven v

50 % 50 %

A

RMVZ WNK gGmbH

Gemeinniitzige GmbH:
* Eine Gesellschaft fir MVZ und RVZ
* Keine Gewinnausschittung an Gesellschafter
* Kein langfristiger Verlustausgleich durch die Gesellschafter
* Haftungsbegrenzung Organisationsstruktur:
* Geschaftsfihrung
e Aufsichtsrat
e Gesellschafterversammlung

Dr. Andreas Riihle September 25
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Anbieter unter
dem Dach in
Nordholz
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GYNAKOLOGIE & GEBURTSHILFE

Anbieter unter
dem Dach in
Nordholz
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Medizinisches Versorgungszentrum I

ny A8 -ai

DRKS =
Edcspileqe

. Nordnae:
Nebengebiude: ! Zolz
- Kinderarztpraxis
- Implantologie und Oralchirurgie Veranstaltungen
- Ergotherapie Kurse, Seminare, Beratung
- Psychotherapie ~
- RheumatOIOgie DEMENZSTUTZPUNK@
- Urologie CUXLAND &&
- Sozialpsychiatrisches Zentrum fir Kinder und Jugendliche 7

Dr. Andreas Ruhle September 25
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Entwicklung des RVZ als zentralem Anlaufpunkt fur

Versorgungsverbesserung e CA _ .
gesundheitliche Fragestellungen fur die Menschen in der Region

im Fokus!

>

Koordination von Versorgung tiber den RVZ-Standort hinaus
indikationsspezifisch oder indikationsunabhangig ( Care- und
Casemanagement )

%

Etablierung neuer, erganzender und unterstitzender
Versorgungsformen wie z.B. physician assistants, community
health nurse o.a.

P

Gesundheitsbezogene Beratungsangebote zu verschiedenen
Themen - selbst und mit Kooperationspartnern (VHS, lokale
Allianzen fir Menschen mit Demenz, ...)

Dr. Andreas Riihle September 25
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Versorgungsverbesserung

im Fokus!
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©

GESUNDHEITS
Griindung
) m PARTNER
DEMENZSTUTZPUNKT vighiy B o ==
CUXLAND & B

* Casemanagement rund um das Thema Demenz und Geriatrie
* Arbeiten im regionalen vorhandenen Versorgungs-Netzwerk
* Enge Kooperation mit den Einrichtungen des Landkreises

* Zuweisung aus der Region/Landkreis und dem RVZ selbst

* Eingangsassessment -> abgestimmter Versorgungsplan

* CCM sind Angestellte des RVZ -> Delegation, Abstimmung, Riickmeldung an MVZ

Lokale Allianz fiir
Menschen mit D@menz
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NaPA - Telemedizin - Telerucksack GESUNDHEITS
PARTNER

Versorgungsverbesserung * Haus- und Heimbesuche durch NaPA

im Fokus! vdek <}

 Erfassung von Befunddaten vor Ort, Ubermittlung in das MVZ
» Ggf. Telekonsil der Arzte

* \Versorgungssicherheit in der Flache

* Fokussierung arztlich erforderlicher Hausbesuche\/E

Dr. Andreas Riihle September 25
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Versorgungsverbesserung

im Fokus!
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Physician Assistant @

REGIONALER

Aufgabenbereich u.a.: GESUNDHEITS

PARTNER

Mitwirkung bei der Aufklarung Uber Eingriffe, diagnostische undygex:: 8 =
therapeutische Mafnahmen -
Befundkontrolle, Befunderlauterung, Impfkontrolle

Mitwirkung bei der DurchfUhrung von vorbereitenden Anamnesen sowie
korperlichen Untersuchungen

Unterstutzung bei der Infektsprechstunde

Vorbereitung von Behandlungsplanen, Erarbeitung von Therapievorschlagen
Dokumentation von Befunden/ Behandlungsablaufen

Eigenstandige Durchfuhrung nichtinvasiver funktionsdiagnostischer Verfahren z.
B. Langzeit-EKG, Spirometrie, etc.

Mitwirkung bei Erstellung der Diagnose, bei komplexen Untersuchungen, bei

Eingriffen _
-> Einbindung - Verantwortung — Delegation - Akzeptanz

Spezielle Wundsprechstunde

Einbindung herstellerunabhangiger Wundtherapeutinnen
Therapievorschlag, Abstimmung, Materialempfehlung, Rezept, Anleitung

11
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« Seit 1.1.2024 kein Fax mehr

* Online-Terminbuchung,
Versorgungsverbesserung Terminerinnerung

i |
im Fokus! « Patientenaufrufsystem bis ins Café

* Erreichbarkeit uber Kl-basierten
Kommunikationsassistenten

* Verlagerung Kommunikation
mittels App

+ Komplette Verschriftlichung der
gesamten Kommunikation

* Anbindung an PVS mit
Integration in die Patientenakte

» Kl Ubernimmt weitere Aufgaben,
z.B.:

* Terminvergabe

* Rezeptvorbereitung

Dr. Andreas Riihle September 25

Wie konnen wir lhnen helfen?

Termin vereinbaren E]

Allgemeine medizinische Frage @

Leistungen fiir unsere Bestandspatienten
-
Befund anfragen
Folgerezept anfragen
Uberwei 0
Uberweisung anfragen ay

Anfrage senden
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RMVZ Nordholz
Mitte 2025!

Dr. Andreas Riihle September 25

Verbesserung der Versorgung durch das RVZ seit 1.2.2022:

Als ,Eigenleistung” der RMVZ gGmbH:

P

P>

>

[

Als Untermieter der RMVZ gGmbH, aber selbststandig tatig:

A

P>

P>

2

P

P

>

P

P

>

Ubernahme ortsetablierte Praxis (bisheriger Arztsitz)
3 / 4 neue, zusatzliche Hausarztsitze
Implementierung NAPA, Telemedizin, PA

Einrichtung Demenzstitzpunkt Cuxland als CCM

Neuer Arztsitz: Niederlassung FA fir Gynakologie

Neuer Arztsitz: Niederlassung Psychotherapie

Neue Selbststandigkeit: Praxis flir Physiotherapie (Erwachsene und Kinder)
Neue Selbststandigkeit: Praxis flr Ergotherapie

Neue Tagespflegeeinrichtung fir die Region: DRK

Zuzug Kinderarztpraxis mit Sitzerweiterung (4 neue Sitze; Kinderkardiologe)
Neugrindung Zahnarztpraxis fur Implantologie und Oralchirurgie
Selbststandigkeit Arztsitz: Urologin

Zuzug mit vorhandenem Arztsitz: Rheumatologe

Neugriindung Sozialpsychiatrisches Zentrum fir Kinder und Jugendliche
13



Fertigstellung
Umbau/Sanierung

REGIONALES
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WURSTER NORDSEEKUSTE 3. Hausarztsitz

Eroffnung
Teilabschnitt 3

Zeitliche Umsetzung
Umzug MVZ

VZ1.2.
Einrichtungs- Einzug erster Miete

investitionen

Verhandlung und

Grindun
g Abschluss Vertrage

gGmbH

Umbau,
Gewinnung MVZ-
Arzte und Mieter

Beauftragung/
Erarbeitung
Businessplan.

Vorgespriche Arzte
Bildung Projektgruppe.

Dr. Andreas Rihle 14
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Uberlegung:
Aufbau weiterer
Standorte

Dr. Andreas Riihle September 25

Al

RMVZ gGmbH

REGIONALES REGIONALES
VERSORGUNGSZENTRUM ‘ VERSORGUNGSZENTRUM ‘

Standort .......... Standort ..........
Medizinisches Versorgungszentrum [ Medizinisches Versorgungszentrum [

Eine Gesellschaft kann mehrere Standorte umfassen

15
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Weitere Schritte:

Vorgehen Fredenbeck a Es geht um die Gewinnung von Interessenten und Abfrage deren
Anforderungen:

N
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Dr. Andreas Riihle September 25

welche Praxis ist interessiert, diese in ein RVZ einzubringen (,Verkauf“)

welcher Leistungserbringer im Gesundheitssystem hat Interesse, seine
Tatigkeit im RVZ zu er6ffnen, bzw. umzuziehen?

welche Anforderungen baulicherseits bestehen?

wieviel Flache wird bendtigt?

Flachennutzungskonzept mit potentiellen Beteiligten
Bauliche Realisierbarkeit mit Investitionsschatzung
Standort

Wirtschaftliche Machbarkeit

16
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Kontakt

agnw Management GmbH

0441 219 706 50

|

13

ruehle@aegnw.de
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Dr. Andreas Ruhle



